Stella matutinacollege
Bellaert

Bellaertstraat 11

9340 LEDE

Menu januari 2024

Middelbaar

maandag 01/01

maandag 08/01

Pompoensoep
Macaroni ham kaassaus

M IORS el 2
maandag 15/01
Cressonsoep
Boomstammetje
Mosterdsaus
Worteltjes
Aardappelen

e dRY Kdel )
maandag 22/01
Courgettensoep
Varkenslapje
Bruine saus
Witte kool
Aardappelen

™ O PBET
maandag 29/01
Wortelsoep
Rundshamburger
Bruine saus
Spinazie
Aardappelen

RS el 1)

dinsdag 02/01

dinsdag 09/01
Toscaanse tomatensoep
Kippenworst
Kalfsjus
Appelmoes
Aardappelen

Y kel
dinsdag 16/01
Aspergesoep
Spirelli tomatensaus ham en groentjes

dinsdag 23/01
Seldersoep
Lasagne bolognaise (met groenten)

Do PoET
dinsdag 30/01
Champignonsoep
Kippenhaasje
Currysaus
Ananas
Rijst
WORY kel )

donderdag 04/01

donderdag 11/01
Preisoep
Balletjes

Tomatensaus
Boontjes
Aardappelen

™ P
donderdag 18/01
Bloemkoolsoep
Kipfilet
Gevogeltesaus
Rijst met groenten

RS kodeb 2y
donderdag 25/01
Tomaat groentesoep
Varkensstoofvlees
Erwten en wortelen
Spek aardappelen

™ P

vrijdag 05/01

vrijdag 12/01
Kervelsoep
Heekfilet
Duglere saus
Preistoemp

DB PCHET
vrijdag 19/01
Groentesoep

Chipolata

Ajuinsaus

Rode kool
Puree

™ Oxeier
vrijdag 26/01
Preisoep

Kabeljauwschnitzel
Broccoli stamppot

0 P HET

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Snoten @Omelk ©@eieren )@ vis W schaaldieren
@H noten (hazelnoten)  ®W noten (walnoten)
¥T gluten van tarwe

8 aardnoten

%y soja  @mosterd % selder
@A noten (amandelen)

@PE noten (pecannoten)
¥H gluten van haver

B lactose
@M noten (macadamia)

Asulfiet  #hsesam € weekdier
@PA noten (paranoten)
¥K gluten van kamut

¥ gluten
@C noten (cashewnoten)
¥R gluten van rogge  ¥G gluten van gerst

§ lupine
WP noten (pistachenoot)
¥S gluten van spelt



